Educación para  la Familia
Resumen de presentación (basado en el cuestionario)
Origen. Etimología.

· Es un grupo de personas unidas por vínculos de parentesco, ya sea sanguíneo, por matrimonio o adopción. 
· Latín “fames”, hambre; o “famulus” que significa sirviente o esclavo doméstico.

La familia

· La familia: tal como la conocemos hoy, tuvo un desarrollo histórico que se inicia con la horda. Con el correr del tiempo se unen por vínculos de parentesco y forman agrupaciones como las bandas y tribus. 

· En un principio, la familia agrupaba al conjunto de esclavos y criados propiedad de un solo hombre ( la familia romana era regida por el Pater).

· Después de la Reforma protestante en el siglo XVI, el carácter religioso de los lazos familiares fue sustituido en parte por el carácter civil. 
· Los efectos de la industrialización.

· Existen dos tipos de líneas: Recta y colateral o transversal.

Línea de parentesco

· a) Recta: se compone de una serie de grados que se establecen entre personas que descienden unas de otras como padre-hijo-nieta. 
· b) Colateral o transversal: se forma de una serie de grados que se establece entre personas que sin descender unas de otras, tienen un progenitor común como son los tíos, sobrinos, primos etc. 
Lazos que unen a la familia

· Vínculos de afinidad: Como el matrimonio. En algunas sociedades, solo se permite la unión de dos personas, en otras es posible la poligamia.
· Vínculos de consanguinidad: carácter común a aquellas personas que pertenecen a un mismo tronco familiar o antepasados.
· Vinculo de Adopción: vínculo que se origina entre el adoptado y los adoptantes. 

Estructura familiar

· Las ideas tradicionales de división por sexos de las funciones de los progenitores y las funciones domesticas y de participación en la fuerza de trabajo remunerada no reflejan las realidades y aspiraciones actuales, pues son cada vez más las mujeres que, en todo el mundo, ocupan empleos remunerados fuera de su casa. 
FAMILIAS TRADICIONALES VS. MDERNAS.

Tradicionales

· Familias numerosas.

· El padre ausente por trabajos en el campo.
· Funciones: desde el trabajo, educación, formación religiosa, actividades de recreo y socialización de los hijos.

· La madre dedicada al hogar a tiempo completo. 
Familias modernas.

· La educación realizada en gran parte por instituciones especializadas. 

· La madre protagonista en el ámbito laboral
· Familias con menos integrantes. 

· Las nuevas relaciones familiares hacen que cada día el padre participe más de las actividades del hogar. 

Función de la Familia

· Función biológica: Protección para la continuidad de la vida

· Función educativa: Hábitos, sentimientos, valores, conductas. Derechos y obligaciones. Aprender a dialogar
· Función económica: Alimento, techo, salud, ropa.

· Función protectora: Cuidado de los miembros más desprotegidos.

· Función sicológica: Enseñan y transmiten roles sexuales, otorgan identidad personal, valores y creencias. Desarrollan experiencias sociales proyectando la realidad familiar
· Función Sociológica:. Aprender a convivir

La familia como base fundamental de la formación personal.
· La persona como sujeto, principio y fin de todas las instituciones sociales.

· Principios y valores familiares como  fundamento de la vida social.

· El amor como fuente de unidad familiar.

· La familia como fuente educativa

Conflictos familiares 
· Choques de ideas, intereses, pasiones, etc

· Situación de tensión que  hace presión en la familia 
Posibles causas.

· Influencia de los medios masivos de comunicación.

· Divorcios

· Entorno social

· Violencia conyugal

· Falta de comunicación.

· Hábitos, pautas de conductas, reglas
Tipos de familia.

· Familia nuclear

· Simple

· Biparental

· Mono parental 

· Amplia (o familia compuesta) 
Otro tipo de clasificación.

· Familia reconstituida

· Familia adoptiva
· Familia homosexual

· Familia sin vínculos 
Valores familiares.

· La alegría.

· Generosidad

· Respeto

· Justicia.

· Responsabilidad

· Lealtad.

· Autoestima.
Roles de los padres.
· El PADRE:  la diferencia más significativa entre la madre y el padre radican en la forma de jugar, siendo el padre más explorador, ayudando al hijo en la formación de su confianza en sí mismo. El padre apoya las conductas del hijo que buscan novedad y lo ayuda a tolerar frustraciones cuando intenta algo nuevo. 

· LA MADRE: suele aferrarse a los esquemas más convencionales, tiende a imponer la disciplina subrayando los costos sociales y de relación que tiene la mala conducta.
Paternidad comprometida

· Tener sentimientos y conductas responsables respecto del hijo.

· Sentirse emocionalmente comprometido.

· Ser físicamente accesible.

· Ofrecer apoyo material para sustentar las necesidades del niño.

· Ejercer influencia en las decisiones relativas a la crianza del hijo.

Efectos del cuidado paterno en el desarrollo infantil
· A partir de las seis semanas, los niños distinguen la voz del padre y de la madre. 

· Ya a las ocho semanas se aprecia que, al acercarse la madre, los recién nacidos responden con un ritmo cardíaco y respiratorio más lento, aflojan los hombros y bajan los párpados; en cambio, cuando se acerca el padre, se les acelera el ritmo cardíaco y respiratorio, tensan los hombros, abren los ojos y se les vuelven más brillantes. 
· Los niños que han tenido un buen padre entre los primeros 18 a 24 meses de vida, son más seguros en la exploración del mundo que les rodea, son más curiosos y menos dubitativos frente a los nuevos estímulos. 

· Henry Biller y Frank Pedersen demostraron que estos niños, llegado el momento de ir a la escuela, están más preparados
· Tienen mayor tolerancia a la tensión y la frustración

· Están más capacitados para esperar su turno.

· Mantienen suficiente interés en su trabajo y confianza en sus propias capacidades y habilidades.
· Se descubrió que la cantidad de tiempo que un padre le lee a sus hijos es un factor determinante para predecir muchas de las habilidades cognitivas, especialmente verbales.
